
Einfach Lecker – Rezepte leicht erklärt  

Die Senioren von der OASe Wiehl  

und Menschen aus dem Haus Am Konradsberg  

haben zusammen ein Koch·buch gemacht. 

 

Die OASe Wiehl macht Angebote für ältere Menschen. 

Das Haus Am Konradsberg ist ein Wohn·haus  

für Menschen mit Beeinträchtigungen. 

 

Die Menschen vom Haus Am Konrads·berg  

und die Senioren von der OASe Wiehl treffen sich oft.  

Sie machen viele Dinge zusammen.  

Zum Beispiel:  

Sie kochen zusammen.  

Sie essen zusammen. 

 

Jetzt haben sie ein Koch·buch gemacht.  

Es gibt eine Gruppe Leichte Sprache bei Wiehl ENTHINDERT. 

Wiehl ENTHINDERT ist ein Netz∙werk für Inklusion. 

Die Gruppe Leichte Sprache hat beim Koch∙buch geholfen. 

Guten Appetit! 



 

 

 

Das Koch∙buch gibt es: 

• in der OASe Wiehl bei Elke Bergmann. 

• im Treffpunkt Inklusion bei Maria Lamsfuß. 

• in der Verwaltung HBW bei Petra Werner. 

 

 

Einfach lecker 

Das neue Koch∙buch 
 

7,50 € 


